O SINAL ADMIRAVEL

Carta Apostolica Admirabile Signum do Papa Francisco
sobre o significado e valor do Presépio

1. O sinal admirdvel do Presépio, muito amado pelo povo cristdo, ndo cessa de suscitar
maravilha e enlevo. Representar o acontecimento da natividade de Jesus equivale a anunciar,
com simplicidade e alegria, o mistério da Encarnagao do Filho de Deus. De facto, o Presépio é
como um Evangelho vivo que transvaza das pdginas da Sagrada Escritura. Ao mesmo tempo
gue contemplamos a representacdo do Natal, somos convidados a colocarmo-nos
espiritualmente a caminho, atraidos pela humildade daquele que se fez homem, a fim de se
encontrar com todo o homem, e a descobrirmos que nos ama tanto, que se uniu a nds para
podermos, também nds, unirmo-nos a Ele.

Com esta Carta, quero apoiar a bonita tradicdo das nossas familias de prepararem o Presépio,
nos dias que antecedem o Natal, e também o costume de o armarem nos lugares de trabalho,
nas escolas, nos hospitais, nos estabelecimentos prisionais, nas pracas... Trata-se
verdadeiramente dum exercicio de imaginacdo criativa, que recorre aos mais variados
materiais para produzir, em miniatura, obras-primas de beleza. Aprende-se em crianca,
guando o pai e a mde, juntamente com os avds, transmitem este gracioso costume, que
encerra uma rica espiritualidade popular. Desejo que esta pratica nunca desapareca; mais,
espero que a mesma, onde porventura tenha caido em desuso, se possa redescobrir e
revitalizar.

2. A origem do Presépio fica-se a dever, antes de mais nada, a alguns pormenores do
nascimento de Jesus em Belém, referidos no Evangelho. O evangelista Lucas limita-se a dizer
que, tendo-se completado os dias de Maria dar a luz, «teve o seu filho primogénito, que
envolveu em panos e recostou numa manjedoura, por ndao haver lugar para eles na
hospedaria» (2,7). Jesus é colocado numa manjedoura, que, em latim, se diz praesepium,
donde vem a nossa palavra presépio.

Ao entrar neste mundo, o Filho de Deus encontra lugar onde os animais vao comer. A palha
torna-se a primeira enxerga para Aquele que se ha de revelar como «o pao vivo, o que desceu
do Céu» (Jo 6,51). Uma simbologia, que ja Santo Agostinho, a par doutros Padres da Igreja,
tinha entrevisto quando escreveu: «Deitado numa manjedoura, torna-se nosso alimento».!
Na realidade, o Presépio inclui varios mistérios da vida de Jesus, fazendo-os aparecer
familiares a nossa vida diaria.

Passemos agora a origem do Presépio, tal como nds o entendemos. A mente leva-nos a
Greccio, na Valada de Rieti; aqui se deteve Sdo Francisco, provavelmente quando vinha de
Roma onde recebera, do Papa Hondrio lll, a aprovacdo da sua Regra, em 29 de novembro de
1223. Aquelas grutas, depois da sua viagem a Terra Santa, faziam-lhe lembrar de modo
particular a paisagem de Belém. E é possivel que, em Roma, o «Poverello» de Assis tenha
ficado encantado com os mosaicos, na Basilica de Santa Maria Maior, que representam a
natividade de Jesus e se encontram perto do lugar onde, segundo uma antiga tradicao, se
conservam precisamente as tabuas da manjedoura.

As Fontes Franciscanas narram, de forma detalhada, o que aconteceu em Greccio. Quinze dias
antes do Natal, Francisco chamou Jodo, um homem daquela terra, para lhe pedir que o

1 SANTO AGOSTINHO, Serméo 189, 4.



ajudasse a concretizar um desejo: «Quero representar o Menino nascido em Belém, para de
algum modo ver com os olhos do corpo os incémodos que Ele padeceu pela falta das coisas
necessarias a um recém-nascido, tendo sido reclinado na palha de uma manjedoura, entre o
boi e o burro».” Mal acabara de o ouvir, o prestavel amigo foi preparar, no lugar designado,
tudo o que era necessario segundo o desejo do Santo. No dia 25 de dezembro, chegaram a
Greccio muitos frades, vindos de varios lados, e também homens e mulheres das casas da
regido, trazendo flores e tochas para iluminar aquela noite santa. Francisco, ao chegar,
encontrou a manjedoura com palha, o boi e o burro. A vista da representacdo do Natal, as
pessoas la reunidas manifestaram uma alegria indescritivel, como nunca tinham sentido
antes. Depois, o sacerdote celebrou solenemente a Eucaristia sobre a manjedoura,
mostrando também deste modo a ligagao que existe entre a Encarnagao do Filho de Deus e a
Eucaristia. Em Greccio, naquela ocasidao, nao havia figuras: o Presépio foi formado e vivido
pelos que estavam presentes.’

Assim nasce a nossa tradicdo: todos a volta da gruta e repletos de alegria, sem qualquer
distancia entre o acontecimento que se realiza e as pessoas que participam no mistério.

O primeiro bidgrafo de Sdo Francisco, Tomads de Celano, lembra que naquela noite, a simples
e comovente representacgao se veio juntar o dom duma visdao maravilhosa: um dos presentes
viu que jazia na manjedoura o proprio Menino Jesus. Daquele Presépio do Natal de 1223,
«todos voltaram para suas casas cheios de inefavel alegria».4

3. Com a simplicidade daquele sinal, S3do Francisco realizou uma grande obra de
evangelizacdo. O seu ensinamento penetrou no corac¢do dos cristdos, permanecendo até aos
nossos dias como uma forma genuina de repropor, com simplicidade, a beleza da nossa fé.
Alids, o proprio lugar onde se realizou o primeiro Presépio sugere e suscita estes sentimentos.
Greccio torna-se um reflgio para a alma que se esconde na rocha, deixando-se envolver pelo
siléncio.

Por que motivo suscita o Presépio tanto enlevo e nos comove? Antes de mais nada, porque
manifesta a ternura de Deus. Ele, o Criador do universo, abaixa-se até a nossa pequenez. O
dom da vida, sempre misterioso para nds, fascina-nos ainda mais ao vermos que Aquele que
nasceu de Maria é a fonte e o sustento de toda a vida. Em Jesus, o Pai deu-nos um irmao, que
vem procurar-nos quando estamos desorientados e perdemos o rumo, e um amigo fiel, que
estd sempre ao nosso lado; deu-nos o seu Filho, que nos perdoa e levanta do pecado.

Armar o Presépio em nossas casas ajuda-nos a reviver a histéria sucedida em Belém.
Naturalmente os Evangelhos continuam a ser a fonte, que nos permite conhecer e meditar
aquele acontecimento; mas a sua representacao no Presépio ajuda a imaginar as varias cenas,
estimula os afetos, convida a sentirmo-nos envolvidos na histéria da salvacgao,
contemporaneos daquele evento que se torna vivo e atual nos mais variados contextos
histéricos e culturais.

De modo particular, desde a sua origem franciscana, o Presépio é um convite a «sentir», a
«tocar» a pobreza que escolheu para si mesmo o Filho de Deus na sua Encarnacao, tornando-
se assim, implicitamente, um apelo para o seguirmos pelo caminho da humildade, da
pobreza, do despojamento, que parte da manjedoura de Belém e leva até a Cruz, e um apelo
ainda a encontra-lo e a servi-lo, com misericordia, nos irmdos e irmas mais necessitados (cf.
Mt 25,31-46).

% Fontes Franciscanas, 468.
3 Cf. TOMAS DE CELANO, Vita Prima, 85: Fontes Franciscanas, 469.
* Ibid., 86: o. c., 470.



4. Gostava agora de repassar os varios sinais do Presépio para apreendermos o significado
gue encerram. Em primeiro lugar, representamos o céu estrelado, na escuriddo e no siléncio
da noite. Fazemo-lo ndo apenas para ser fiéis as narracdes do Evangelho, mas também pelo
significado que possui. Pensemos nas vezes sem conta que a noite envolve a nossa vida. Pois
bem, mesmo em tais momentos, Deus ndo nos deixa sozinhos, mas faz-se presente para dar
resposta as questdes decisivas sobre o sentido da nossa existéncia: Quem sou eu? Donde
venho? Porque nasci neste tempo? Porque amo? Porque sofro? Porque hei de morrer? Foi
para dar uma resposta a estas questdes que Deus se fez homem. A sua proximidade traz luz
onde ha escuridao, e ilumina a quantos atravessam as trevas do sofrimento (cf. Lc 1,79).
Merecem também uma referéncia as paisagens que fazem parte do Presépio; muitas vezes
aparecem representadas as ruinas de casas e paldcios antigos que, nalguns casos, substituem
a gruta de Belém tornando-se a habitacdo da Sagrada Familia. Parece que estas ruinas se
inspiram na Legenda Aurea, do dominicano Jacopo de Varazze (século Xlll), onde se refere a
crenga paga segundo a qual o Templo da Paz, em Roma, iria desabar quando desse a luz uma
Virgem. Aquelas ruinas sdo sinal visivel sobretudo da humanidade decaida, de tudo aquilo
que cai em ruina, que se corrompe e definha. Este cendrio diz que Jesus é a novidade no meio
de um mundo velho, e veio para curar e reconstruir, para reconduzir a nossa vida e o mundo
ao seu esplendor originario.

5. Uma grande emocdo deveria apoderar-se de nds, ao colocarmos no Presépio as
montanhas, os riachos, as ovelhas e os pastores! Pois assim lembramos, como preanunciaram
os profetas, que toda a criacdo participa na festa da vinda do Messias. Os anjos e a estrela-
cometa sdo o sinal de que também nds somos chamados a pbr-nos a caminho para ir até a
gruta adorar o Senhor.

«Vamos a Belém ver o que aconteceu e que o Senhor nos deu a conhecer» (Lc 2,15): assim
falam os pastores, depois do antncio que os anjos lhes fizeram. E um ensinamento muito
belo, que nos é dado na simplicidade da descricdo. Ao contrario de tanta gente ocupada a
fazer muitas outras coisas, os pastores tornam-se as primeiras testemunhas do essencial, isto
é, da salvacdo que nos é oferecida. Sdo os mais humildes e os mais pobres que sabem acolher
o acontecimento da Encarnagdo. A Deus, que vem ao nosso encontro no Menino Jesus, os
pastores respondem, pondo-se a caminho rumo a Ele, para um encontro de amor e de grata
admiracdo. E precisamente este encontro entre Deus e os seus filhos, gracas a Jesus, que da
vida a nossa religido e constitui a sua beleza singular, que transparece de modo particular no
Presépio.

6. Nos nossos Presépios, costumamos colocar muitas figuras simbdélicas. Em primeiro lugar, as
de mendigos e pessoas que ndo conhecem outra abundancia a ndo ser a do cora¢ao. Também
estas figuras estdo, de pleno direito, préximas do Menino Jesus, sem que ninguém possa
expulsa-las ou afasta-las de um berg¢o de tal modo improvisado que os pobres, ao seu redor,
ndao destoam absolutamente. Antes, os pobres sao os privilegiados deste mistério e, muitas
vezes, aqueles que melhor conseguem reconhecer a presenca de Deus no meio de nos.

No Presépio, os pobres e os simples lembram-nos que Deus se faz homem para aqueles que
mais sentem a necessidade do seu amor e pedem a sua proximidade. Jesus, «manso e
humilde de coragdo» (Mt 11,29), nasceu pobre, levou uma vida simples, para nos ensinar a
identificar e a viver do essencial. Do Presépio surge, clara, a mensagem de que ndo podemos
deixar-nos iludir pela riqueza e por tantas propostas efémeras de felicidade. Como pano de
fundo, aparece o paldcio de Herodes, fechado, surdo ao jubiloso anincio. Nascendo no
Presépio, o préprio Deus da inicio a Unica verdadeira revolucdao que da esperanca e dignidade



aos deserdados, aos marginalizados: a revolugdo do amor, a revolugao da ternura. Do
Presépio, com meiga forca, Jesus proclama o apelo a partilha com os ultimos, como estrada
para um mundo mais humano e fraterno, onde ninguém seja excluido e marginalizado.
Muitas vezes, as criancas (mas os adultos também!) gostam de acrescentar, no Presépio,
outras figuras que parecem ndo ter qualquer relacdo com as narracdes do Evangelho.
Contudo, esta imaginacdo pretende expressar que, neste mundo novo inaugurado por Jesus,
ha espaco para tudo o que é humano e para toda a criatura. Do pastor ao ferreiro, do padeiro
aos musicos, das mulheres com a bilha de d4gua ao ombro as criangas que brincam... tudo isso
representa a santidade do dia a dia, a alegria de realizar de modo extraordinario as coisas de
todos os dias, quando Jesus partilha connosco a sua vida divina.

7. A pouco e pouco, o Presépio leva-nos a gruta, onde encontramos as figuras de Maria e de
José. Maria é uma made que contempla o seu Menino e o mostra a quantos vém visita-lo. A
sua figura faz pensar no grande mistério que envolveu esta jovem, quando Deus bateu a porta
do seu coragao imaculado. Ao anuncio do anjo que lhe pedia para se tornar a Mae de Deus,
Maria responde com obediéncia plena e total. As suas palavras — «eis a serva do Senhor, faca-
se em mim segundo a tua palavra» (Lc 1,38) — sdo, para todos nés, o testemunho do modo
como abandonar-se, na fé, a vontade de Deus. Com aquele «sim», Maria tornava-se mae do
Filho de Deus, sem perder — antes, gracas a Ele, consagrando — a sua virgindade. Nela vemos a
Mae de Deus que nao guarda o seu Filho sé para si mesma, mas pede a todos que obedecam
a palavra dele e a ponham em pratica (cf. Jo 2,5).

Ao lado de Maria, em atitude de quem protege o Menino e sua mae, estd Sao José.
Geralmente, é representado com o borddo na mao e, por vezes, também segurando um
lampido. S3o José desempenha um papel muito importante na vida de Jesus e de Maria. E o
guardido que nunca se cansa de proteger a sua familia. Quando Deus o avisar da ameaca de
Herodes, ndo hesitard em por-se a caminho, emigrando para o Egito (cf. Mt 2,13-15). E
depois, passado o perigo, reconduzira a familia para Nazaré, onde serd o primeiro educador
de Jesus, na sua infancia e adolescéncia. José trazia no coracdo o grande mistério que
envolvia Maria, sua esposa, e Jesus; homem justo que era, sempre se entregou a vontade de
Deus e po6-la em pratica.

8. O coracdo do Presépio comeca a palpitar, quando colocamos |4, no Natal, a figura do
Menino Jesus. Assim se nos apresenta Deus, num menino, para fazer-se acolher nos nossos
bracos. Naquela fraqueza e fragilidade, esconde o seu poder que tudo cria e transforma.
Parece impossivel, mas é assim: em Jesus, Deus foi crianca e, nesta condicdo, quis revelar a
grandeza do seu amor, que se manifesta num sorriso e nas suas maos estendidas para quem
quer que seja.

O nascimento de uma crianga suscita alegria e encanto, porque nos coloca perante o grande
mistério da vida. Quando vemos brilhar os olhos dos jovens esposos diante do seu filho
recém-nascido, compreendemos os sentimentos de Maria e José que, olhando o Menino
Jesus, entreviam a presenga de Deus na sua vida.

«De facto, a vida manifestou-se» (1Jo 1,2): assim o apodstolo Jodo resume o mistério da
Encarnacdo. O Presépio faz-nos ver, faz-nos tocar este acontecimento Unico e extraordinario
gue mudou o curso da histdria e a partir do qual também se contam os anos: antes e depois
do nascimento de Cristo.

O modo de agir de Deus quase cria vertigens, pois parece impossivel que Ele renuncie a sua
gléria para se fazer homem como nds. Que surpresa ver Deus adotar os nossos préprios
comportamentos: dorme, mama ao peito da mae, chora e brinca, como todas as criancas.



Como sempre, Deus gera perplexidade, é imprevisivel, aparece continuamente fora dos
nossos esquemas. Assim o Presépio, ao mesmo tempo que nos mostra Deus tal como entrou
no mundo, desafia-nos a imaginar a nossa vida inserida na de Deus; convida a tornarmo-nos
seus discipulos, se quisermos alcancar o sentido ultimo da vida.

9. Quando se aproxima a festa da Epifania, colocam-se no Presépio as trés figuras dos Reis
Magos. Tendo observado a estrela, aqueles sabios e ricos senhores do Oriente puseram-se a
caminho rumo a Belém para conhecer Jesus e oferecer-lhe de presente ouro, incenso e mirra.
Estes presentes tém também um significado alegdrico: o ouro honra a realeza de Jesus; o
incenso, a sua divindade; a mirra, a sua humanidade sagrada que experimentard a morte e a
sepultura.

Ao fixarmos esta cena no Presépio, somos chamados a refletir sobre a responsabilidade que
cada cristdao tem de ser evangelizador. Cada um de nds torna-se portador da Boa-Nova para
as pessoas que encontra, testemunhando a alegria de ter conhecido Jesus e o seu amor; e fa-
lo com agbes concretas de misericérdia.

Os Magos ensinam que se pode partir de muito longe para chegar a Cristo: sdo homens ricos,
estrangeiros sabios, sedentos de infinito, que saem para uma viagem longa e perigosa e que
os leva até Belém (cf. Mt 2,1-12). A vista do Menino Rei, invade-os uma grande alegria. N3o se
deixam escandalizar pela pobreza do ambiente; ndo hesitam em por-se de joelhos e adora-lo.
Diante dele compreendem que Deus, tal como regula com soberana sabedoria o curso dos
astros, assim também guia o curso da histdria, derrubando os poderosos e exaltando os
humildes. E de certeza, quando regressaram ao seu pais, falaram deste encontro
surpreendente com o Messias, inaugurando a viagem do Evangelho entre os gentios.

10. Diante do Presépio, a mente corre de bom grado aos tempos em que se era crianca e se
esperava, com impaciéncia, o tempo para comecar a construi-lo. Estas recordacdes induzem-
nos a tomar consciéncia, sempre de novo, do grande dom que nos foi feito, transmitindo-nos
a fé; e ao mesmo tempo fazem-nos sentir o dever e a alegria de comunicar a mesma
experiéncia aos filhos e netos. Ndo é importante a forma como se arma o Presépio; pode ser
sempre igual ou modificd-la cada ano. O que conta é que fale a nossa vida. Por todo o lado e
na forma que for, o Presépio narra o amor de Deus, o Deus que se fez menino para nos dizer
gudo proximo estd de cada ser humano, independentemente da condicdo em que este se
encontre.

Queridos irmdos e irmas, o Presépio faz parte do suave e exigente processo de transmissdo da
fé. A partir da infancia e, depois, em cada idade da vida, educa-nos para contemplarmos
Jesus, sentirmos o amor de Deus por nés, sentirmos e acreditarmos que Deus esta connosco e
nds estamos com Ele, todos filhos e irmaos gracas aquele Menino Filho de Deus e da Virgem
Maria. E educa para sentirmos que nisto esta a felicidade. Na escola de Sao Francisco,
abramos o coracdo a esta graca simples, deixemos que do encanto nas¢a uma prece humilde:
0 nosso «obrigado» a Deus, que tudo quis partilhar connosco para nunca nos deixar sozinhos.

Dado em Greccio, no Santudrio do Presépio,
a 1 de dezembro de 2019, sétimo do meu pontificado.

Papa Francisco



